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截至 2026 年 6 月底，在大纪元 

退党网站声明退党、团、队人数已达 

四亿六千三百万 
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認清邪惡卸枷鎖 覺醒三退迎新生 
当前越来越多国人意识到，中国

一切问题的根源都在中共体制。身处

其专制统治下，没有自由、民主、法

治、人权，没有市场经济、没有对私

有财产的保障，一切都是空谈。大部

分民众对中共已经放弃幻想，通过各

种渠道在海外退党网声明退出中共

党、团、队组织的人数已达 4.63 亿。 

河北霸州的齐桂芬等25人声明：

中国本是文明古国、礼仪之邦，可到

了中共这里，却将文明传统污蔑成了

封建。短短几十年，利用党文化对中

国人进行洗脑，洗得只认钱不认人

了，现在更是什么坏事都敢干了。活

摘器官明目张胆，丢孩子成了家常便

饭；无预警泄洪淹死百姓，硬甩锅是

老天下的雨。现在又出了个名词“献

忠”，被共产党害得过不下去，反却

去报复社会、伤害无辜。老百姓真是

太难了！我们要退出中共这个邪恶流

氓组织，不再与它站队！ 

辜人士受到的迫害感到愤怒。耻与邪

党为伍，在此我宣布退党、退团、退

队，与其划清界限！ 

88 岁的刘女士，不懂如何上网，

手写了退党声明，邮寄到全球退党服

务中心：我亲历了专政机器的无情绞

杀，它以暴力起家，少数权贵垄断了

国家的权力和资源，残酷地盘剥广大

的底层劳苦大众，制造了惊人的两级

分化社会。我决心与之决裂，退出中

共的党团队组织，做一个有良知的中

国人。我这把年纪的人剩下不多了，

都经历了各次政治运动。我看过《九

评共产党》，很深刻，影响很大，在

中国大陆，退党义工们在冒着风险传

播三退的信息，真的很勇敢，谢谢你

们！退出中共，我精神上获得了自由。 

 

反思历史 放弃幻想 解体中共 
在前苏联和东欧各国共产党倒

台三十多年后的今天，共产主义运动

早已被全世界所唾弃，中国共产党走

入坟墓也只是一个时间的问题。但是

中共在彻底垮台之前，却力图将其命

运与具有五千年文明历史的中华古

国绑在一起，这是我们民族的大不

幸。如何看待共产党，如何过渡到一

个没有共产党的社会，如何延续我们

民族的薪火传承，已经是摆在中国人

民面前的一个具体问题了。 

纵观百年的共产党历史，其所到

之处永远伴随著谎言、战乱、饥荒、

独裁、屠杀和恐惧；传统的信仰和价

值观被强力破坏；原有的伦理观念和

社会体系被强制解体；人与人之间的

关爱与和谐被扭曲成斗争与仇恨；对

天地自然的敬畏与珍惜变成妄自尊

大的“战天斗地”，由此带来的社会

道德体系和生态体系的全面崩溃，将

中华民族乃至整个人类拖向深重的 

 

危机。而这一切灾难都在共产党精密

的策划、组织和控制下发生著。 

“无可奈何花落去”，现今苟延残

喘的共产政权已经日暮途穷，其崩溃

指日可待。在其彻底灭亡之前，我们

有必要全面反思和揭露这个集古今

中外邪恶之大全的最大邪教组织，让

仍旧被共产欺骗的人们认清它十恶

俱全的本质，从精神上肃清共产党的

流毒，从心理上摆脱共产邪灵的控

制，跳出恐惧的枷锁，放弃对共产党

的一切幻想。 

中国共产党的统治是中国历史

上最黑暗，也最荒谬的一页，又以中

共发动的对“真善忍”的镇压最为

邪恶。这场运动给中共的棺材钉上了

最后一颗钉子。反思这段历史，是为

了让这样的悲剧永不再发生。同时我

们每一个人也能由此省思自己的内心

世界，是否很多本不该发生的悲剧却

因为我们的懦弱和妥协而得以成全。 

 

南京大学生王赵伟表示：自己长

期受官方洗脑，后通过海外网络接触

了“六四事件”资料，心灵受到巨大

冲击。那些震撼的照片、幸存者的口

述，以及被掩盖的历史细节，彻底击

碎了从小建立的世界观。原来教科书

里歌颂的“稳定”和“伟大”，是建

立在谎言和遗忘之上的。我看到的是

恐惧、血腥和国家机器对普通人的无

情镇压。那一刻我无法再欺骗自己，

决定退出共产党及相关组织，站在真

相与良知这一边。 

黑龙江塔河的刘思远说：小时候

就常听大人说，很多人通过修炼法轮

功强身健体，很多顽疾得以痊愈。可

学校的教育却污名化法轮功，让我一

直百思不得其解。不久前学会了翻

墙，看到了海外资讯和大纪元网站

等，才明白了中共的残暴和法轮功学

员受到迫害的真相。我作为一个东北

汉子，虽然不信神佛，但是对那些无 

 

星光璀璨耀法船 
    2026 年 6 月 6 日，美国俄勒冈

州波特兰市的玫瑰节盛大星光游行，

是一项夏季盛事，吸引了大批观众沿

途观赏。法轮功学员组成的天国乐团

和“大法船”花车再次应邀参加，并

荣获“最佳非商业花车总指挥奖”。  

    夜幕下，天国乐团为民众带来

《法轮大法好》等多首振奋人心的乐

曲。大型“法船”花车搭配中国传统

山水图案，典雅大气。金色的船帆时

而升起，时而落下，仿佛乘风破浪般、

充满动感，仙女端坐于莲台，衣袂飘

飘；穿着金色炼功服的法轮功学员在

船中央展示功法。大法船在悠扬乐声

与璀璨灯光的映衬下，成为星光游行

的焦点。观众们不时地发出欢呼：

Falun Dafa（法轮大法）！很多人对

着花车拍照、录像，还有人在模仿学

员的炼功动作。游行沿途设有多个解

说台，主持人介绍说：“这支美丽的

队伍是法轮大法团体，花车上的学员

在展示优雅的功法和分享真、善、忍

的理念，非常酷！”当地电视台现场

报导了本次盛事，为电视前的观众提

供了欣赏机会。 

 



 

英国社区庆典中的心灵体验 
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在天安门广场巡逻的警察通常

携带的是对讲机和警棍，不是灭火器。 
然而央视画面显示，从点火到火焰被

扑灭，整个过程不超过一分钟，十几

个灭火器被同时拿出来灭火。由此可

见，这些灭火器是事先准备好的，警

察事前就知道会发生“自焚”。自焚

者王进东全身都“烧焦”了，但头发

却齐刷刷的，盘坐在地上的两腿间，

放着装汽油的绿色雪碧瓶更完好无

损。据多方资料披露，《焦点访谈》

记者李玉强后来承认，雪碧瓶的画面

是事后补拍的。试想既然是突发事件，

核心物证怎会需要事后补拍？ 

突发事件的现场画面通常是模糊、

晃动、角度单一的。但央视播出的画

面却包含多角度、且稳定的远景、近

景和特写镜头。这明显是“多机位拍

摄”的效果，是策划摆拍的标准配置。 

2001 年8月，国际教育发展组织代表在

联合国人权小组委员会会议上发言指

出，整个事件是中共政府一手导演的。

面对这一指控，中共国代表团未能提

出任何实质性反驳。 

    街头的小女孩之所以能脱口揭穿

摆拍，是因为那是她的第一直觉反应。

当年有多少人，其实心里对“自焚”

也闪过种种疑惑。25 年来，对这场世

纪骗局的揭露从未停止过，其中包括

体制内知情人士的指证。新唐人电视

制作的《伪火》，曾获第 51 届哥伦布

国际电影电视节荣誉奖，该片对央视

录像进行专业逐帧分析，彻底揭穿了

自焚事件的惊天黑幕。中共邪党利用

自焚伪案诬陷法轮功学员，制造仇恨

舆论，使这场长达四分之一世纪的迫

害延续至今。待他日真相大白，一切

作恶者必将面临严厉的审判与究责。 

6 月中旬，小米创始人雷军蹲在

武汉街头的小店门口吃热干面，看起

来很接地气，但一个路过的小女孩扫

了一眼拍摄的人群，说了一句大实

话：吃个早饭还要这么多人拍照。这

句话迅速传遍全网，因为孩子说出了

一个明显的事实：摆拍。在小店门口

吃面摆拍，可能只是一个哗众取宠的

营销翻车，但是在天安门广场动用党

媒来摆拍，性质就完全不同了，那是

有目的制造全国范围的舆论，把民众

的情绪引向中共事先谋划的方向。 

2001年1月23日除夕，央视播出

了一段震惊全国的录像：五个人在天

安门广场点火自焚，官方称他们是法

轮功学员。这段画面随即在黄金时段

被反复播放。如果以今天网友识别

“摆拍”的眼光，重新审视 25 年前

的那段央视画面，便会发现破绽重重。 

与躁动，但随着炼功音乐缓缓流淌，

他逐渐放松下来，安静地盘腿坐下，

开始跟随学员的动作。在一旁的母亲

神情惊讶、难以置信，泛起泪光激动

地说道：这真的太不可思议了，他从

来没有这样安静专注过。孩子的父亲

也深受触动，表示愿意带孩子继续参

加炼功活动。 

乔女士是重症监护室的资深物

理治疗师，她非常认同精神层面的疗

愈力量。她鼓励两个儿子及伙伴来体

验打坐。平日好动的他们在学习和体

验打坐后，整个人都变得非常平和放

松，令乔女士感慨不已。她敬佩地表

示：我很认同“真善忍”这项普世价

值，你们在向社会传递正确的价值

观，这是极其了不起的，让年轻人参

与进来是一件很棒、很有益的事情。 

活动接近尾声时，三名七年级男

生急匆匆跑到展位前，希望赶上最后

的学功机会。在落日余晖中，三名少

年专注地跟着学员练习。结束后，他

们兴奋地分享自己的感受，并带着学

员赠送他们的小莲花挂饰，满意离

去。随着活动落下帷幕，人群渐渐散

去。但对许多人而言，这不仅是一次

乡村活动，更是一份久违的平静与温

暖，“真善忍”的理念，正在悄然触动

着人们的心灵。 

 

2026 年 6 月中，英格兰萨里郡

充满活力的传统城镇阿什特德，迎来

了一年一度的“扶轮社乡村日”活动。

这是当地最具规模的社区庆典，汇集

了上百个展位，舞台表演、音乐演出

与游乐设施，交织成一片热闹景象。

在人声鼎沸的活动场地中，法轮功学

员伴随舒缓的炼功音乐展示功法，形

成一片难得的宁静空间。 

年轻女士锡耶娜和罗茜来到展

位前，专注地观看学员炼功。随后她

俩在学员指导下，认真学习了静功动

作。炼完后，锡耶娜眼中满是喜悦：

刚才我感觉整个人进入了一种舒适

而平静的状态，全身都放松下来，仿

佛洗净了灵魂的尘埃。罗茜也开心表

示：这次体验太棒了，我真的很喜欢

炼！她们询问了当地炼功点的时间与

地点，希望继续学习功法。 

一天下来，先后有 20 多名当地

青年和学生前来体验静功打坐，随着

炼功音乐缓缓响起，原本活泼喧闹的

年轻人逐渐安静下来。练习结束后，

他们都神情轻松，纷纷表示感受到身

体放松且温暖愉悦。一个女孩兴奋地

说：我太喜欢这个功法了，我一定要

继续炼下去！ 

 一对家长带着患有自闭症的儿

子来学习静功，起初男孩带着些不安 

==== 话说国家级“摆拍”==== 

深思明鉴话乱象 
◆ 中共是罪恶团伙 

今日的中共国，呈现出经济放缓、

失业压力骤增、房地产市场崩塌等一

系列现实困境。然而这些表象背后，

隐藏着一个更为深刻的危机：这个腐

烂的体制，正在以惊人的速度崩塌。

据中共官方数据显示，政治局委员的

犯罪率是普通人的 312 倍，党员的违

法违纪率是普通人的 25 倍。儒家云：

积不善之家，必有余殃。这样一个罪

恶累累、积重难返的政治团伙，其最

终的走向必然是灭亡。孟子曰：君子

不立危墙之下。在它灭亡之前，作为

一个明白人，须主动远离它、抛弃它！ 

◆ 民不聊生的现实 
中共当局所谓的“灵活就业”者

已近 3 亿，零工、临时工、平台工等

被包装成灵活就业者。其实他们是找

不到固定工作、不得已去挣点儿边缘

收入，但业不聊生。玩弄文字游戏是

中共的强项，官方近期频繁使用灵活

就业、慢就业等词语误导民众、淡化

就业危机，好像这些挣扎在生存线上

的人，是为了自我的“灵活”而做出

的职业选择，这是对劳动者的侮辱。

实则它试图掩盖的，是其威权体制的

深层危机，以及民间如火山般涌动的

变革愿望。 

 

――――――――――――――― 


