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传递真相   传递美好未来

阿姨变年轻了

明慧网

第五套功法

神通加持法

法轮大法 弘传世界
法轮大法也称法轮功，是由李洪志先生于

1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真、

善、忍”为根本指导，包含五套动作舒缓优

美的功法。

法轮大法以净化人心和祛病健身的显著奇

效，很快家喻户晓，传遍了大江南北，传向

世界。迄今法轮大法已弘传世界100多个国

家和地区，受到各族裔人民的爱戴和尊敬。

法轮大法的主要著作《转法轮》一书，是迄

今为止翻译成外国文种最多的中文书籍。

李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康的

杰出贡献，截至2021年8月，获各国政府褒

奖、支持议案和信函5400多项。

翻墙登陆www.falundafa.org，免费下载法

轮大法著作《转法轮》。

第一套功法

佛展千手法

第三套功法

贯通两极法

第四套功法

法轮周天法

第二套功法

法轮桩法

今年春季，我到农村帮助公公种房前房后的

小园子。可是刚下车，就下起雨来了，我就

去了一个阿姨家，正好阿姨家的两个女儿都

在家，我就给她们讲真相，讲大法洪传世界

100多个国家和地区；揭露“天安门自焚”

伪案；讲四亿多人明真相三退，并告诉她们

诚念“法轮大法好，真善忍好”就会得福报的。

阿姨和她两个女儿都很相信，并做了“三退”，

并说：“要信就得真信，我理解‘真、善、忍’

的真，就是对人要真诚，不说谎；善，就是

善良和蔼；忍就是对人要忍让，不争斗是吧？”

我高兴地说：“你说的太对了，认识还很高呢！

你们真都是善良的人！”

晚上，阿姨的大女儿打来电话，叫我到阿姨

家去住。我想一定还有什么事，我很快到了

阿姨家。阿姨的大女儿对我说：“我妹妹在外

面一边干活一边念，我母亲在屋里念，足足

念了差不多一下午！你说，是不是你没有白

来，你的功劳可大了！”我说：“这真是九字

真言深入人心啊，这不是我的功劳，我只是

动动嘴而已，都是我的师父在做救人的事啊！

你们感谢我的师父吧！”

诚念九字真言得福报

大半年的时间过去了，这位阿姨突然得了一

种怪病。县城医院看不了，市里医院也不留。

医生对阿姨的女儿说：“这病人的‘心’太大

了！抓紧回家想吃点啥就吃点啥吧！”阿姨

女儿给我打电话把这事告诉我。我说：“你叫

阿姨念九字真言了吗？”她说她妈很长时间

不念了，她也忘记告诉她妈了。

这时她女儿告诉她妈：“咱们诚心地念‘九字

真言’吧！”只一会儿工夫，她妈妈的病情

就缓解，渐渐地就稳定住了！医生也感到很

惊奇，这么快就稳定了。阿姨在市里医院住

了十几天就出院了。

我买了些水果去看她，阿姨跟我说，这回她

会天天念九字真言！我说阿姨，你这是念九

字真言得的福报啊！我再教你炼功吧！阿姨

爽快地答应了，并学会了第一套功法。此后

我经常去她家和她一起炼功。

阿姨助我讲真相

一天我去阿姨家，正好有一个串门的姐姐总

咳嗽。我就跟那位姐姐说“三退保平安”和

念“法轮大法好，真善忍好”就会好的。她

不信，也不做“三退”。当时阿姨就跟她说：

“你就退了吧！我就是一个很好的例子。”然

后就讲了她住院前后的故事，这位姐姐才做

了“三退”。

还有一次，我在县城的一个公园里讲真相，

远远就看到这位阿姨和另一个阿姨在那里说

话。我过去和另一个阿姨讲真相。那位阿姨

不但不信，还说：“××党多好哇，退了休了，

还在给我开工资。”这时明真相的阿姨说：“你

就退了吧，我就退出共产党这个邪恶组织，

每天还念‘法轮大法好，真善忍好’，医院

治不了的病，都很快好了！”那位阿姨听这

么一说，马上就同意做“三退”了。

接下来，我给阿姨讲了“天安门自焚”伪案，

“贵州平塘藏字石”，全球四亿多华人“三退”

的浪潮。我说阿姨你有机会再看一看《九评

共产党》，《江泽民其人》等丛书。那位阿姨

不住地点头，嘴里说：“好！好！好！”

阿姨变年轻了

一次阿姨的女儿很神秘地和我说，她的妈妈

一下年轻了二十几岁，容光焕发！原本弱不

禁风，病魔缠身的老人，从七十几斤长到

一百多斤，真是奇迹啊！吃饭也不挑了，吃

啥啥香！

我高兴地说：阿姨不但九字真言不离口，还

助大法弟子讲真相，这是得到的福报啊！这

也正是大法在你妈身上展现出的神迹啊！你

们就感谢大法！感谢师父吧！


