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传递真相   传递美好未来

李大师为人类
指明生命方向 
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第五套功法

神通加持法

法轮大法 弘传世界
法轮大法也称法轮功，是由李洪志先生于

1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真、

善、忍”为根本指导，包含五套动作舒缓优

美的功法。

法轮大法以净化人心和祛病健身的显著奇

效，很快家喻户晓，传遍了大江南北，传向

世界。迄今法轮大法已弘传世界100多个国

家和地区，受到各族裔人民的爱戴和尊敬。

法轮大法的主要著作《转法轮》一书，是迄

今为止翻译成外国文种最多的中文书籍。

李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康的

杰出贡献，截至2021年8月，获各国政府褒

奖、支持议案和信函5400多项。

翻墙登陆www.falundafa.org，免费下载法

轮大法著作《转法轮》。

第一套功法

佛展千手法

第三套功法

贯通两极法

第四套功法

法轮周天法

第二套功法

法轮桩法

明慧网

2023年1月20日，法轮功创始人李洪志先生

发表了《为什么会有人类》一文。该文章在

明慧网发表后的三个月里，不仅在中国国内，

在海外也被广泛传阅。明慧网陆续发表了来

自世界各地的读者感悟。

今年78岁的姜锡贞牧师，60年来一直通过

义务献血来实践生命的珍贵与慈爱精神，他

又是揭露孔子学院（中共在海外设立的）实

体运动本部釜山、蔚山、庆南的代表。经由

法轮功学员的推荐，喜欢阅读的姜牧师已经

反复看《为什么会有人类》五六遍了。他表

示自己越读越有新的体会，越读心境越平和。

他说：“我体会（李大师）在国家、民族纷争

不断、人心浑浊、社会杂乱无章、邪恶凶险

的当下，是希望人类找回内心的平静，出于

救赎人类之意发表这篇文章。”

姜牧师接着说：“古今中外，‘人类为什么存

在？人从哪里来，要到哪里去？’的疑问，

是每一个生命至少会思考一次的命题。但是，

没有任何人能给出答案。我认为《为什么会

有人类》一文中指明了生命的方向。在自己

失落、痛苦时，每读一遍，自己内心就变得

更平和，也不断获得灵性和精神上的启示。”

李老师是有卓越领导力的精神领袖

一生以牧师身分生活的他，用自己的实际行

动践行分享生命的信念。虽然没有任何回报，

但是每隔一两个月就去献血的姜牧师，60年

里已经义务献血500多次。他的信念生根于

他年轻时，在只有七名学生的偏远山区里的

教学生活。当时，他经常自己一个人独自在

山中打坐，或深夜点着煤油灯独自沉思。

他回忆道：“当时我有可以独自打坐的时间。

思考过生命存在的意义，生活的目的和方向，

今后这个国家和社会将如何发展等，通过这

种长时间的思考和打坐，产生了自己的信念，

继而成为信仰。而且正是通过打坐，我年轻

时，才能不放纵自己，同时也获得了心灵的

平静。”

他继续谈到：“看到李大师的文章，我觉得他

是一位具有相当卓越领导能力的精神领袖。”

姜牧师表示：“虽然不知道李大师在哪里，但

是很想见上一面，我认为李大师的个人修养

很高，只要能原封不动地传授他的心意，世

界就不会发生纷争。”

人类的出路只有回归创世主

因为希望能和更多的人分享自己的感受，姜

牧师阅读《为什么会有人类》后，复印，分

发给一起参加集会或论坛的熟人，并与他们

分享自己读这篇文章后受感动的体会。他跟

熟人们讲：“如果人的欲望追求太多，就会造

下很多罪过。虽然悔过自新会得到一些救赎，

但是如果罪业深重，就无法改过，也无法领

悟。那么贪欲过多，人死了灵魂就会永远死

去。因此，希望我们一起读这篇文章，并建

立一所能够重新设计人类心灵的心灵设计学

校吧。”

他说：“现在人心险恶，夫妻反目，父子成仇，

是因为人心无善念。社会需要通过一场提倡

向善，放弃欲望，清空心灵的运动来改变现

状。”

他强调：“人类的出路其实只有一条。如果创

世主造就了人类，那么人类只有回归创世主，

回归人类的根本，才会没有战乱和纷争。”“在

中国，共产党自认为存在于上帝之上。但我

相信，中国共产党迫害法轮功，并不能使法

轮功消失或埋没。相反，法轮功在被迫害中

传播越来越广，越来越壮大。”

姜锡贞牧师在阅读法轮功创始人李洪志先生发表的《为什么会有人

类》一文。欢迎中国国内民众翻墙登录明慧网、大纪元、干净世界

阅读或收听全文。


