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传递真相   传递美好未来

我家邻居大婶，那年她 71 岁，非常勤劳能干。
她家有个门房，因嫌低就在上边加高一些，
屋子里东西很乱，她正在收拾，踩着一个木
凳子要把东西放好，因岁数大了，腿脚不太
灵活，不小心脚踩偏了，突然摔了下来，后
背垫到凳子上，当时说不出话来，喘气也费
劲了。家人听到“扑通”一声，一看大婶在
地上倒着，发出微弱的呻吟，急忙把她送去
医院，经检查拍片说是脊骨骨折了，因经济
条件不太好，没住院就回家了。

我听说了此事就去看望她，看到她的二女儿
从外地赶回来照顾她了。大婶见到我就哭着
说：“你二嫂啊，这回我算完了，大梁骨摔折
了，算是瘫痪起不来了。”原来她的身体就
不好，有肝腹水，又经这么一摔，疼痛难忍，
睡不好觉，还不能动，大小便等一切都靠女
儿帮助，又着急又上火。我就安慰她说：“大
婶，你信大法吧。你不识字就诚念‘法轮大
法好，真善忍好’吧。不用花一分钱，能减
轻痛苦，还好得快，大法会保护你的，佛法
无边呀，无所不能的。”她说：“哎呀，我啥
也不信哪，我可不念，我心眼这么好使，我
们住这么多年邻居了，你看我跟谁吵过架？
打过仗？坏过谁？咋让我摊上这么大的事
啊，差点要了我的命，我可没心情念。”我说：

“你就念念试试呗。你也不搭啥，省着挺难
受的。”

这时她二女儿说话了：“我二嫂让你念你就念
呗，看我二嫂现在多好，原来不也一身毛病 ,
信大法好了。就念念还不会？黑天白天哼哼，
哎呀哎呀的，整得我天天睡不好觉，再这样
下去把我也熬完了。”然后又说：“你不念我
念！不就念‘法轮大法好，真善忍好’吗？”
我说是。大婶一看女儿急了，就说：“行，我
念。”接着就念起来。

第二天我又去她家，一进门，她女儿对我说：
“二嫂，你别说还真好使，昨天晚上我没念
几遍，不知不觉就睡着了。”我听了真高兴。
每隔几天我就去看她们。看一次一个样，大
婶的脸色也不那么难看了，有了笑容了。

就这样一天天地好转。逐渐地她能下地慢慢
活动了，等能出来时，见到左邻右舍，就说：

“法轮功太好了，你看我 47 天就能下地走了，
就是念‘法轮大法好，真善忍好’念的，这
么快就好了，太神奇了！照医院说我都不能
好了。你们有啥事就念这几个字吧。”她还
告诉家里的亲戚，小姑子家、侄男外女、她
的娘家人等亲朋故友的，都告诉是自己念“法
轮大法好”好的。让他们都念，告诉他们不
能反对大法，大法真好。亲戚们也都说大法
好。

大婶的儿子、儿媳前段时间闹离婚，大婶就
双手合十，心里说：求求李洪志大师保佑他
们别离婚。不知念了多少遍，就这样过了一
段时间，他们没离成，现在很好，很和睦。

今年大婶 81 岁了，她真真切切地在大法中受
益了。大法保护了这一家人。在大法的佛光
普照下，大婶完全康复了。上街买东西，出
去遛弯，每天做五六口人的饭，家庭和睦，
过着美满的幸福生活。

九字真言是救命的法宝

真  相

法轮功与健康
北京万例法轮功调查报告

法轮功传出后，因其祛病健身的奇效家喻户
晓，短短几年时间修炼人数不断增多，在中
共迫害法轮功前，大陆有 1 亿人修炼。

1998 年 10 月，医学界专家调查了北京 5 个城
区部分法轮功学员，调查人数 12731 例。结
果显示：完全康复 58.5%；基本好转 24.9%；
有好转 15.7%；祛病总有效率为 99.1%。法
轮功在祛病健身方面功效显著，是有利于人
们身心健康的好功法。
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2020 月 12 月 5 日，约 5400 名来自台湾各地的法轮功学员，齐聚在
中正纪念堂的自由广场，排出“法轮大法好 真善忍好”九字真言，
并进行集体大炼功。


