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湖北有位法輪功學員住在縣城兒子的公司裏，公司裏有個做銷

售的武漢男子叫金星（化名），剛來公司時學員給他講法輪功真

相並幫助辦了三退。

武漢肺炎大爆發期間，金星住武漢的同學的丈夫與公婆三人都

染上瘟疫發高燒住院，成了危重病人，她與十多歲的兒子也開始

發燒了，她感到非常恐慌，要金星想想辦法救她一家人。金星轉

而向法輪功學員求救，學員就讓金星幫同學本人及丈夫、兒子辦

了三退，又用手機拍下真相護身符立即傳給他同學，要她們照着

護身符上誠心念就能救命。金星又讓同學轉告全家人包括住院的

只要人還清醒的都趕緊念“法輪大法好，真善忍好”九字真言。

同學接受並照着做了。

到了正月底，金星再打電話問同學時，同學千恩萬謝法輪功救

了她，說只有公公年紀大病情重走了，婆婆、丈夫和兒子都保住

了性命。

陝西有對年輕夫妻2020農曆年前帶着兩個孩子回武漢老家看望

父母，在過年當天早晨聽說武漢疫情嚴重要封城，他們當晚連夜

開車返回陝西家裏，回來后才知道武漢肺炎已迅速傳播開了。幾

日前他們還在華南海鮮市場吃了兩頓飯，心裡不免毛毛的。因丈

母娘是法輪功學員，他們夫妻都明白大法真相，也做過三退，丈

母娘對他們說只要相信師父、相信大法就沒問題。

大年初二妻子有點咳嗽，還有點發燒；丈夫也有一點不舒服、

氣喘。他們就把兩個孩子放在外婆家隔離。丈母娘讓他們誠心敬

念“法輪大法好，真善忍好”保證沒事的。孩子們也叮囑他們一

定要記住姥姥的話，念九字真言，一定會好的。

夫妻倆怕去醫院檢查就會被強制隔離，就在家裏念“法輪大法

好”。他們天天念“法輪大法好”，請師父保護。年初六下午他

們全都好了、沒事了!

今年64歲的康妮•布里克斯（Connie Brix）女士住在丹麥日德

蘭半島（Jylland）的中部城市，跟其他退休的歐洲人一樣，她經

常去各地旅遊。

2月18日康妮跟朋友一起去西班

牙旅遊，並在2月26日回到丹麥。在

西班牙期間朋友就出現咳嗽症狀，

隨后康妮也開始咳嗽。回到丹麥后

康妮開始發燒，3月5日她出現新冠

肺炎的典型症狀：“失去味覺，呼

吸變得困難”。

康妮的病情逐漸加重，醫院的治

療手段幾乎沒有什么效果。3月26日康妮住在另一城市的弟弟，法

輪功學員班尼•布里克斯（Benny Brix）打電話關心她的病情。

康妮氣憤地說，因為中共的不誠實，導致全球疫情散播，自己也

被殃及，對于中共的卑劣行為感到“非常生氣”。她痛斥道：

“中共太壞，使得瘟疫在全球爆發，極大地傷害了人類世界。”

班尼要康妮誠念“九字真言”。姐弟倆一起用中文念着：“法

輪大法好！真善忍好！”二天以后，康妮發現自己咳嗽止住了，

她可以輕鬆地跟別人談話聊天，而且還能騎着自行車在街上轉

了，康妮的病奇蹟般好轉。

全家染疫 誠念“法輪大法好”保命
歐洲遊客染瘟疫 誠念九字真言奇蹟康復

夫妻染疫 誠念九字真言痊癒

老阿訇瘟疫中念九字真言得救
在武漢肺炎流行期間，寧夏一位回民自治區的大法弟子外出講

法輪功真相時，在一座清真寺外遇見頭戴白帽的和藹老人，交談

中才知道他是個阿訇（回族學者），也是中共的老黨員，正因疫

情不讓他們做禮拜而煩惱。學員趁機跟阿訇講起中共的罪行，華

夏文化及“藏字石”等真相，改變了他對法輪功的負面思想。那

些天很多穆斯林都對中共意見很大，又不敢明說，只能暗地裏抱

怨。學員跟他們說黨的邪惡，他們都能接受，但要他們退黨時，

他們退縮了。

有一天老阿訇臥病在床，但親友和兒女都害怕是肺炎病毒，

都不敢去他家，他試着打電話要學員去幫忙買點東西，學員去了

之后老阿訇說：“就你能來。”學員順着對他說，心裏常念“九

字真言”，災難來了能保命。老阿訇眉頭一皺說：“這能好用

么？”學員要他先把黨退了，瘟疫就不會找上門，再誠念『法輪

大法好，真善忍好』。身體就會好。

第二天老阿訇找到學員說：“太神奇了，太神奇了！一夜之間

我的燒退了，『法輪大法好，真善忍好』真的能保命！”說完，

他就去清真寺跟大家講他的經歷，眾人都嘖嘖稱奇，老阿訇也勸

許多人退出惡黨，“九字真言”已經開始流傳于寧夏的回民中。

九字真言是救命良方
一份善念，一種善行，結下一份善果。善待別人，其實也是在善待自己！

在中共迫害下，法輪功學員以真誠、理性、和平向中國民眾講真相，開啟人

們的良知與善念，現在有越來越多的人在聽聞法輪功真相后因能明辨善惡，

不被中共的謊言所欺騙，相信“法輪大法好 真善忍好”，從而得到上天賜

與的福報。尤其在武漢肺炎肆虐期間，因誠念“法輪大法好 真善忍好”九

字真言而得救的真實事例已不勝枚舉，下面列舉數則案例與大家分享： 2020年12月5日台灣五千四百名法輪功學

員，在台北自由廣場舉行大型排字及集體

煉功。

台灣法輪大法學會副理事長黃春梅女

士表示，在中共病毒疫情全球肆虐的影響

下，人心動盪不安，而法輪功學員信仰

“真善忍”，相信誠心念誦“九字真言”

會給自己和家人帶來極大的福份，今年排

出“法輪大法好、真善忍好”這九個字，

就是希望有緣人在看到今年排字的圖案

后，誠心默念，能因此得到福報。

在整個圖形的中間，是一九九五年于中

國大陸第一次出版的《轉法輪》書籍和金

色蓮花座。《轉法輪》目前在

全世界已經翻譯成四十多種語

言，而今年排字圖形選用首發

版本，就是希望中國大陸的法

輪功學員們在看到后，能回想

起當年剛得法的喜悅、在艱難

的環境中依然不忘修煉如初、

繼續堅持下去。

來自印度的工程師Sankalp 

Verma首次造訪台北自由廣

場，靜靜地看着法輪功學員展

示五套功法。他認為法輪功修

煉看起來非常平和，相信對人

身心都是有益的。

台灣5400名學員排字　傳遞九字真言祝福

約5,400名來自台灣各地的法輪功學員，齊聚在中正紀念堂的
自由廣場，排出“法輪大法好 真善忍好”九字真言。

新西蘭法輪功團體參加聖誕遊行獲褒獎
2020年11月下旬新西蘭法輪功學員參

加了在奧克蘭等地區的四場聖誕遊行。法

輪功團體還獲得旺阿雷“最佳遊行團體”

獎。當法輪功隊伍出現時，人群爆發最熱

烈的掌聲，只見身着藍白相間的傳統服飾

的天國樂團英姿颯爽、樂曲雄壯；腰鼓隊

和舞龍隊的表演讓人目不暇接。“法輪大

法好”、“世界需要真善忍”的橫幅傳遞

着美好的信息。

曾經是新西蘭國家黨議員的丹﹒比杜

瓦表示：“今天我們在慶祝聖誕節的同

時，也在慶祝各個族裔的多元文化，而法

輪功團體就是我們社區的一部份。他們

『真、善、忍』的價值觀，在我聽起來非

常的好。”

土耳其民眾體驗法輪功美妙功法
9月5日土耳其伊斯坦布爾的法輪功學員

在公園向遊客講述法輪功的真相，不少民

眾聽聞真相后，親身體驗法輪功功法，感

到內心平靜。現場還設置真相展板，展示

法輪大法在世界各地弘傳的盛況，以及中

共對法輪功的迫害。很多來公園散步的人

都看到了法輪功真相展板。

一群八至十二歲的少年兒童與家人一

起觀看了圖片展。他們也學習了功法。學

煉法輪功功法后，感到精力充沛，疲勞全

消失。迪拉拉女士學了法輪功五套功法后

說，“我現在非常舒適，非常平和，彷彿

一切得到了改善，內心平靜。”

茵佐爾女士和她的朋友在一年前的燭光

守夜活動中了解了迫害真相，當他們看到

法輪功學員時， 她說：“請繼續在這裏進

行的活動，我支持你們。”

多倫多舉行“停止
迫害法輪功”遊行
2020年11月14日多倫多法輪功學員在多

倫多市中心舉行“解體中共，停止迫害法

輪功”的遊行。醒目的大型橫幅展示着：

“解體中共紅魔，選擇正義良知”。遊行

隊伍所經之處，受到民眾熱情響應：有鼓

掌、拍照，豎大拇指、鳴喇叭表示支持；

還有的民眾大聲歡呼，向法輪功學員的遊

行隊伍表示支持和贊同。

一對年輕的華人夫婦來加拿大旅遊，因

為疫情而滯留在加拿大。夫婦二人都說：

“這個法輪功學員的大遊行在國內是看不

到的，真的是太震撼了！”當了解了法輪

功真相和今天大遊行的主題后，夫婦二人

都高興的同意退出曾經入過的中共的共青

團和少先隊。

數百法輪功學員在多倫多市中心舉行“解體中
共”盛大遊行，受到沿途市民歡迎。土耳其民眾學煉法輪功

法輪功團體應邀參加新西蘭多個城市的聖誕遊行
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感恩節之際 世人感恩李洪志大師
在北美感恩節是向神感恩的重要節日，在今年的感

恩節，法輪功弟子心中最感恩的是法輪大法師父李洪

志先生，紛紛向法輪功創始人表達他們的感恩之意。

常春藤名校研究生感恩法輪功創始人
美東著名常春藤大學的研究生艾米莉衷心地感謝李洪志大師，

賦予她提升生命的機會，為她帶來了如此之多的福分。

研究生的生活壓力很大，艾米莉經常通宵熬

夜準備考試，但是煉法輪功打坐為她提供了緩

解精神壓力和恢復精力的絕妙方法，即使連續

一個星期繁重的工作學習壓力下，她也不會感

到疲倦或頭腦不清。

艾米莉在學習和生活中實踐“真善忍”，

與同學們的關係發生巨大變化，“與人產生矛盾時，我總是首先

提醒自己按照大法的要求向內找、修自己，而不要怪罪別人。這

使我能夠清醒地站在為他人的角度處理任何問題，並且使我多年

來一直在父母、朋友和同學之間保持了良好的關係。我沒有參與

和他人的競爭，而是盡我所能以各種方式支持我的同學。”艾米

莉為此特別感謝法輪大法關于遇事向內找、實修自己的法理，她

說：“這個法理一直伴隨我長大成熟。”

見證優曇婆羅花開

天然產品銷售專家感恩李洪志大師
伊薇特是一位天然產品行業資深銷售專家，擁有自己的經紀公

司，為中小型製造商及分銷商提供銷售、培訓和營銷服務。

伊薇特修煉法輪大法之前，

總是將生命中的不幸歸咎于他

人，矛盾中永遠都是找別人的

錯。自從學習了法輪大法后，伊

薇特說，“我逐漸明白要提高自

己。我必須努力提高自己的道德

品質，我必須內省自己，以發現

我出問題的地方並承擔責任。修

煉的結果使我不再對他人不滿、

怨恨或氣憤，而是為得到修煉提高的機會感到平和與感激。”

今年夏天伊薇特家的后院綻開了難得一見的優曇婆羅花。伊薇

特說，“這種三千年才能開放一次的奇花，只有當一個偉大的聖

人來到這個世界時才會出現。我們知道這些殊勝的花是師父給我

們的禮物。師父鼓勵我們繼續努力修煉，精進地走在他給我們安

排的道路上。”伊薇特深切地感激法輪功創始人李洪志大師的慈

悲苦度，她發自心底地想說：“師父，請接受我們從心靈深處對

您的感恩。”

全家20人煉法輪功 

公司總裁感恩節謝師恩
2020年感恩節之際，越南裔學員、IT公司總裁Viet Hoang最想

感謝的就是法輪功創始人李洪志師父，他由衷感謝恩師為自己和

家人的生命賦予全新的意義。

Hoang的事業成功，但空

虛感向他襲來，他一直在

尋找人生的目的是什么？

除了縈繞在內心的困惑，

Hoang還患有嚴重的花粉症

長達十幾年，修煉法輪功

后Hoang不但花粉症好了，

他也終于明白自己為什么

會在這個世界上。全家人

都見證了Hoang修煉后的改

變，變得更友善、更平和、更能夠考慮他人的感受。他所在的大

家族中有二十位成員也都開始修煉法輪功了。

身心獲得的巨變為Hoang和家人帶來了高質量的生活。感恩節之

際，Hoang想對恩師說：“我非常感激李洪志師父對我和家人的幫

助。雖然后悔沒有早點走入大法修煉，但最終得遇大法，我們心

懷感恩！”

年輕母親感恩師父無量慈悲
年輕的西人法輪功學員瑪麗

（Marie）是兩個精力旺盛的男孩

的母親。因為身體原因瑪麗在修煉

前很容易感到壓力和疲倦，無法想

像自己能照顧一個四口之家。但修

煉十年，從大法中獲得的身心力

量，幫助她克服在撫養孩子們的過

程中遇到的困難，遠離一切消極情

緒，成為一個更加開朗和寬容的妻

子和母親。

當年幼的兒子們淘氣時，一開始她會忍不住呵斥他們，但現在

瑪麗能夠保持冷靜、祥和的心態，並在行動之前進行思考。“現

在，我的孩子們也在學習，如何在遇到事情時首先替別人考慮並

寬恕別人。”瑪麗想對師尊說：“感謝您一直以來的支持和無量

的慈悲，我們將努力在修煉中做得更好。”

(左)伊薇特與先生在一起。
(右)伊薇特家盛開的優曇婆羅花。

Viet Hoang（中）和兩個女兒在墨爾本布
萊頓海灘煉第五套功法。

瑪麗和兩個孩子一起謝師恩

舊金山灣區法輪功學員感謝師恩浩蕩 香港法輪功學員獻上感恩與祝福 紐約Anton Prima一家表達感激之情 墨爾本西人學員一家四口謝師恩

海內外法輪功學員二十一年來堅持不懈地和平理性向世人講清

真相，得到海內外正義人士和國際輿論的支持和響應。

正義律師為法輪功學員無罪辯護
在中共極權體制的淫威下，二十一年來有上百位正義律師為法

輪功學員做了上千場無罪辯護。包括高智晟、王全璋、余文生、

李和平、謝燕益與張讚寧等，從法律的專業立場來為法輪功學員

做無罪辯護。他們無懼邪惡恫嚇，堅持原則毫不妥協，相較于那

些作枉法判決的公檢法人員，律師們維護了法律的尊嚴，正氣凜

然讓人敬佩。

中國民眾簽名營救法輪功學員
中國各地興起為營救被非法判刑或關押的法輪功學員的簽名、

按紅手印事件。如2013年要求釋放被綁架的河北唐山市唐海縣誠

信商人鄭祥星的民眾超過一萬六千人；2015年北京數千人簽名按

手印要求釋放法輪功學員

龐友；2016年湖南郴州市

嘉禾縣小學教師李菊梅被

冤判七年，1670名民眾簽

名營救；2017年黑龍江密

山市725個簽名要求釋放王

玉鳳等五位法輪功學員。

2019年青島膠州市膠萊鎮

紅衛村205位村民簽名按手

印，營救被非法關押的法

輪功學員杜兆財、吳瑞芳夫婦。

國際制止中共迫害法輪功學員
2020年7月加拿大資深國會議員肯特、思格若和瑞典國會議員阿

爾梅共同發起聯署行動，呼籲跨國政要簽署一份要求中共立即停

止迫害法輪功的聯合聲明。截止到12月9日，897名來自歐洲、北

美、中東、亞太和拉丁美洲35個國家及地區的現任和前任部長、

參議員、國會議員加入了聯署行動。這是多國政要首次全世界大

規模聯合聲援法輪功團體反迫害的行動。

1999年至今美國國會先后通過第218號、188號、304號、605號

和343號眾議院決議案，聲援法輪功，並要求中共停止迫害、立即

停止強摘法輪功學員等良心犯器官。2019年8月2日美國共和黨全

國委員會全體一致通過決議案，譴責中共強摘法輪功學員等良心

犯器官。2020年12月10日美國國務院宣布制裁參與嚴重侵犯人權

的17名外國現任和前任政府官員，其中包括迫害法輪功學員的廈

門市公安局梧村派出所所長黃元雄。黃及其配偶不得進入美國。

今年世界人權日前夕29個西

方國家的法輪功學員將最新一批

迫害者名單遞交給本國政府，要

求依法禁止這些惡人及其家屬入

境，甚至凍結他們的資產。這些

國家包括五眼聯盟中的美國、加

拿大、英國、澳大利亞及新西蘭

和歐盟中的18國。

2016年9月12日歐洲議會主席

舒爾茨宣布48號書面聲明，要

求歐盟採取行動制止中共強摘器

官。2006年及2013年歐洲議會就

曾通過決議案要求中共立即停止

迫害法輪功學員。其他歐州國家

如比利時參眾議院、挪威國會、

意大利參議院、愛爾蘭議會等都

相繼通過支持議案，呼籲制止迫

害法輪功。

澳大利亞參議院2008年6月24日通過127號動議案，要求中共停

止迫害法輪功學員。自2010年10月，台灣立法院及12個縣市議會

相繼通過拒絕中共人權重犯入台提案。

中共實施滅絕政策 殘酷迫害法輪功

【謊言構陷】

天安門自焚案中的劉思影氣
管被切開僅四天后就能接
受採訪並唱歌，央視記者
口罩隔離衣都不穿戴，違
反醫學常識。2001年國際
教育發展組織（IED）在聯
合國會議上指控整個自焚事
件是中共政府一手導演的。

【酷刑迫害】

(左1)牡丹江市東寧
市法輪功學員呂樹彬
被呼蘭監獄迫害到完
全不能自理，含冤離
世。(左2)黑龍江工
程師王斌被大慶男子
勞教所迫害致死，器
官被摘取。

1999年7月時任中共黨魁的江澤民基于個人的妒忌和極端權力

欲與中共相互利用，開始利用國家機器對法輪功學員實行“名譽

上搞臭、經濟上截斷、肉體上消滅”、“打死白打死、打死算自

殺”、“不查身源、直接火化”的群體滅絕政策，據不完全統 

計，已有4597名法輪功學員被迫害致死。

為煽動中國社會仇恨法輪功，發動全國媒體對法輪功進行妖

魔化的謊言宣傳，例如“1400例”、“天安門自焚偽案”。為逼

迫法輪功學員放棄信仰，用盡各種令人髮指的酷刑如電擊、性摧

殘、灌食、老虎凳、死人床等，殘酷手段罄竹難書。上萬名法輪

功學員被任意拘留、數十萬人被非法勞教酷刑折磨、被注射不明 

藥物、“被自殺”，甚至器官被活摘販賣牟利等，數百萬法輪功 

學員被迫害致死，數以億計的人受牽連。

中共對法輪功學員的血腥迫害，已犯下群體滅絕罪、反人類

罪。不但徹底破壞國家的法制、耗費大量國家資財，也使中國社

會道德全淪喪，帶來沉重的社會災難。這場迫害不僅波及十幾億

中國人，中共也將迫害延伸至海外，通過在海外對法輪功的造謠

和詆譭，欺騙了全球幾十億人。中共迫害法輪功是對人類正義和

良知的摧毀，實際上是一場對全人類的犯罪。

大陸各地湧現民眾按手印聯名請願，要求
無罪釋放本地被非法關押的法輪功學員。

美國國務卿蓬佩奧12月10日宣布，
制裁迫害法輪功的中共官員。

2020年6月12日比利時聯邦參議院通
過7-162號決議譴責中共繼續從良心
犯，特別是法輪功學員和維吾爾人
中活摘器官行為的提案。

正義匯聚 海內外興起反迫害法輪功浪潮
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功。他表示，“能遇到法輪

功，不管年齡大小，不管能

活一年還是能活多少年，我

覺得都值得試一試，我覺得

李大師走了別人沒走的路，

開啟了新的世界。” 

另一位新學員李東柱說，

“我感覺修煉法輪功對內心

有好處，心情變的舒暢，能

集中精力了，雜念也消失。”李先生從事專門開出租車送入境的

外國人到保健所的工作，他害怕被傳染上武漢肺炎感到很不安，

但聽說德克薩斯大學的研究結果顯示，法輪功修煉者的白血球更

旺盛、具強的免疫力，他表示：“幸虧我修煉了法輪功。暴露在

危險中的出租車司機們如果煉法輪功的話，會很好。”

如何學煉法輪功
學煉法輪大法可以採用下列方式（沒有先后順序，可同時進

行）：(1)通讀《轉法輪》一遍。(2)參加九天學法煉功班。(3)到

附近的煉功點學煉五套功法。法輪大法的任何活動都是由法輪功

學員義務提供的，都是免費的。包括錄像班、教功、修煉心得交

流會等等，為了保持修煉的純正，一律不允許收費。

法輪大法是性命雙修的修煉大法
法輪大法(也稱法輪功)是1992年5月由李洪志先生從長春傳出

的佛家上乘修煉大法，以宇宙最高特性“真善忍”為根本指導，

按照宇宙演化原理修煉。直指人心，明確指出修煉心性是長功

的關鍵。心性多高功多高。除了修心，還有修命的部分(改變本

體)，即煉動作(五套功法)。動作是修煉圓滿的輔助手段。既修

又煉，修在先，煉在后，是完整的一套性命雙修的修煉方法。法

輪大法圓容明慧，動作簡練，大道至簡至易，是能使修煉者返本

歸真的高層次修煉法門。

改變上億人的萬古奇書--《轉法輪》
法輪大法的主要著作《轉法輪》淺顯易懂，講出宇宙間最精深

的道理，能讓人淨化身心、返本歸真，同化

宇宙特性真善忍；是一部指導人如何修煉，

如何提高心性，如何做一個好人的書，超越

種族文化與宗教藩籬，改變全球上億人的心

靈與命運。被喻為“一部登天的天梯”、

“人類史上從來未有的萬古奇書”“未讀

《轉法輪》做人有遺憾”，這是拜讀者發出

的敬佩浩嘆。

《轉法輪》共分為九講，

包含從修煉入門到修煉圓滿

所需的一切法理。自1995年

1月北京首發迄今屆滿25週

年，已被翻譯成43種語言在

世界各地出版發行。

(法輪功書籍都可免費下載http://www. falundafa.org/)

動作是修煉圓滿的輔助手段
在李老師所著的《法輪大法大圓滿法》裏有對法輪大法功法特

點的講解、五套功法的動作圖解和動作機理。動作一方面是用強

大的功力把功能加強；另一方面在身體裡還要演化出許多東西。

五套功法簡單易學，適合所有年齡的人，男女老少皆可煉。法

輪功學員不求名利、不收禮、不收費，義務教功。實踐證明法輪

大法在把真正修煉的人帶到高層次的同時，對穩定社會、提高人

們的身體素質和道德水準，也起到不可估量的正面作用。

學煉法輪功 各地有緣人相繼來
越來越多的人想要在這個亂世中尋找能夠讓他們脫離病患、心

靈減壓身心健康、靜下來思考人生真諦的功法。近來，一些人苦

苦尋覓后，在法輪功九天學習班裏終于找到了答案。

香港天梯書店舉辦“九講班”
香港天梯書店于今年9月19日

開業至今已兩個多月。並于11月

舉辦了法輪大法“九講班”。從

事服裝行業的蔡先生是第二次參

加“九講班”。他表示，在學煉

法輪功之后無論思路還是身體都

發生很大的變化。以前讓自己發

脾氣、生氣的事情，現在會覺得

是很小的事情。他說：“有人說（法輪功）好，有人說不好，最

重要的是要自己接觸、了解了，才有體會。”

“九天學習班”韓國人尋得健康的奇方
韓國首爾天梯書店每月都舉辦一次法輪大法“九天學習班”。

2020年6月30至7月8日，以及9月15日至23日的舉辦兩期法輪功九

天學習班。

六十多歲來自京畿道高陽市的鄭特模是在好友介紹下修煉法輪

第三套功法-貫通兩極法第一套功法-佛展千手法 第二套功法-法輪樁法 第四套功法-法輪周天法 第五套功法-神通加持法

韓國首爾法輪功九天學習班，新學員學
習功法。

香港天梯書店

李洪志先生用人類最淺白的語言，闡述宇宙間最精深的道理。

修煉者通過同化宇宙特性“真、善、忍”，強調重德修善，從而

達到人心向善，身體健康返本歸真的高層境界。『真、善、忍』

的光芒超越了民族、種族、宗教、語言和地域的界限，因修煉法

輪功而道德昇華，許多感人的故事不脛而走，爭做好人好事、身

患絕症的擺脫了病魔、夫妻不和的恢復了家庭和睦等，在短短七

年時間修者上億。

1997年3月17日，《大連日報》載文〈無名老者默默奉獻〉，報

道古稀老者因修煉法輪功為村民義務修路1100多米的事蹟。1998

年2月21日，《大連晚報》報道大連海軍艦艇學院法輪功學員從大

連自由河冰下三米救出一名落水兒童。

中國南方某小區，因地理環境適宜，國家投資建立大型果品基

地。但是每次沒等到水果成熟採收，周邊的老百姓卻偷偷地收穫

了。公安警察拘留、罰款無濟于事，偷竊泛濫成災。后來法輪大

法如春風吹拂到此地，大家紛紛修煉大法，用真、善、忍的法理

約束自己，棄惡從善，從此屢禁不止的竊案消聲滅跡。這件事在

當地傳為佳話，連警察對法輪大法也佩服得五體投地！

法輪功于國于民有百利而無一害
據中共官方調查，至1999年中國至少有七千萬以上各階層人士

修煉法輪功，其中很多是最菁英的上流社會，有國家各大部委的

部長省長乃至中央級別的高官，還有政治局七個常委的夫人。

1999年以前，中國媒體多次正面報道法

輪功，例如1998年11月10日《羊城晚報》

以《老少皆煉法輪功》為題報道廣州烈士

陵園等處法輪功煉功點五千人的大型晨

煉。

199 8年9月國家體育總局抽樣調查

12,553位法輪功學員，祛病健身總有效率

高達97.9%，每年節約2,100萬元醫藥費。

以喬石為首的部份人大離退休老幹部對法

輪功進行詳細調查，最后得出“法輪功于

國于民有百利而無一害”的結論。

真、善、忍—中國社會穩定的基石

修煉法輪功的民眾不但改善身體狀況，為國家節省大量醫療

費，而且遵循真善忍法理不計個人得失、善待他人，經億萬人的

修煉實踐證明，法輪大法修的是大法大道，在把真正修煉的人帶

到高層次的同時，對穩定社會、提高人們的身體素質和道德水準

也起到不可估量的正面作用。這樣一個巨大的信仰團體成為中國

社會穩定的強大力量、牢固的基石。

獲全球三千多項褒獎及支持
法輪功洪傳全世界，為各地社會帶來可喜的變化，受到各地民

眾和政府的熱烈歡迎。國際

社會為表彰李洪志先生和法

輪大法對人類身心健康所作

出的傑出貢獻，至今獲得

來自全球褒獎3171份，482

項支持議案，1232封支持信

函。昭顯其超越種族、語言

與國界的巨大道德感召。

世界需要“真、善、忍”
法輪大法像一股清流，從中國流傳出在海外蓬勃發展。大法

所提倡的“真善忍”被許多國家的有識之士視為全人類的共同行

為規範和道德基石。許多西方人誠摯地說：“法輪大法屬于全世

界，世界需要真善忍。”並紛紛向法輪大法修煉者表示敬意，認

為法輪功學員才是世界的希望和未來。

中華民族自古崇尚道德，崇尚身心昇華的修行。法輪功融匯了

中華民族傳統文化的精髓，所以從一開始法輪功就受到大陸民眾

的喜愛。自從1999年7月中共江澤民集團發起對法輪功學員的迫

害，到現在為止已二十年了。億萬法輪功學員受到慘烈迫害，無

數人被勞教、判刑、酷刑折磨、失去生命甚至被活摘器官。但是

十多年來，全世界的法輪功學員沒有任何一例暴力事件，這是一

個人類歷史上前所未有的和平的典範。他們的和平來自于他們內

心強大的道德法則，這就是“真、善、忍”的威力。這是全世界

人民的寶貴精神財富。

在如今這個道德混亂的社會中，在這個充斥暴力、仇恨、屠殺

乃至戰爭的世界中， 

當人們在街頭、在公

園裡看到法輪功學員

和善明亮的身影，看

到舒緩的法輪功五 

套功法，聽到慈悲優

美的法輪功音樂，看

到法輪功學員的橫幅

和功法簡介，不少人

發自內心地呼喊：

世界需要“真、善、

忍”！

海外各界褒獎及支持信函

法輪功使上億人身心健康道德提升
1998年5月長春文化廣場法輪功學員萬人煉功1998年北京法輪功學員約二千人參加的大型煉功場景 2015年八千多名法輪功學員在紐約曼哈頓舉行大型集會和遊行

加拿大斯蒂文•伍德
沃斯議員說：“法輪
功學員要實現的是人
類文明的最高位，對
我和所有熱愛自由的
人來說，你們已成為
希望的源泉。”

美國加利福尼亞州
共和黨聯邦眾議員
達納‧羅拉巴克說：
“法輪功，我和所有
其他的人們都相信，
是這個世界唯一的希
望！”
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中康復，口耳相傳，使法輪功在全國迅速普及。 

大陸媒體報道法輪功洪傳盛況從1992年5月至1999年7月的七年

間，據中國公安部內部調查，大陸煉法輪功的人數達到七千萬至

一億，大陸媒體也做過不少正面報道。1998年5月15日，中央電視

臺在《晚間新聞》和第五套節目中分別報道國家體育總局伍紹祖

局長視察長春，廣大群眾修煉法輪功的盛況。 

1998年11月24日，上海電視臺報道法輪功已傳遍歐美澳亞四大

洲，在上海及世界其他國家廣受歡迎的情況，稱全世界已有一億

人在煉法輪功。1998年11月，香港電視《城市追擊》節目向全球

華人播放的廣州天河萬眾齊煉法輪功的活動，以及廣東各地舉辦

的數千上萬人法輪大法修煉心得交流會。

洪傳全球五大洲 享譽國際
1995年3月13日李洪志大師受中國駐法大使館的邀請，在巴黎中

使館文化處舉行一場講法報告會及第一場海外法輪功學習班，法

輪功正式走向海外。同年4月14日李洪志大師來到瑞典哥德堡舉辦

了第二場海外法輪功學習班

(右圖)。1996年10月12日在休

士頓講法，當天被休士頓市長

宣佈為“李洪志大師日”，並

被授予“榮譽市民”和“親善

大使”的稱號，法輪功開始在

世界各地弘傳。

至1999年法輪功已廣傳三十多個國家和地區，據中國大陸公

安調查估計，當時中國煉法輪功的人數達到七千萬至一億。據明

慧網不完全統計，迄今法輪大法已洪傳世界五大洲,全球共有114

個國家和地區有法輪功修煉者。在美國和加拿大有成千上萬的人

修煉法輪功。美國50個州中有47個州有法輪功煉功點，修煉者大

多是擁有博士、碩士學位的科學家、工程師、教授或研究生。在

南美洲有秘魯、古巴、墨西哥、巴西等18個國家有煉功點。在歐

洲有英國、法國、德國等34個國家有法輪功煉功點，修煉者大多

是西方人。非洲有南非、埃及、剛果等12個國家都有法輪功煉功

點。在大洋洲，法輪大法煉功點遍佈澳大利亞、新西蘭、巴布亞

新幾內亞各大城市。在亞洲，除中國外有31個國家與地區民眾學

煉法輪功，包括韓國、日本、印度、泰國、台灣、香港等地。

印度有超過80所學校的師生在體育課上集體煉法輪功；台灣有

數十萬人學煉，近千個煉功點遍及全台各縣巿，各大專院校也成

立大法社團。法輪功在台灣受到政府部門及各界的高度肯定！

修煉法輪功由于心性道德提升、祛病健身功效顯著，人傳人、

心傳心，洪傳遍及五大洲114個國家和地區，包括不同膚色、不同

種族、不同階層的修煉者。使全世界超過一億人身心受益。

法輪大法(也稱法輪功)是1992年5月由李洪志先生從長春傳出的

佛家上乘修煉大法，以宇宙最高特性“真善忍”為根本指導，按

照宇宙演化原理修煉。直指人心，明確指出修煉心性是長功的關

鍵。心性多高功多高。除了修心，還有修命的部分(改變本體)，

即煉動作(五套功法)。動作是修煉圓滿的輔助手段。既修又煉，

修在先，煉在后，是完整的一套性命雙修的修煉方法。法輪大法

圓容明慧，動作簡練，大道至簡至易，是能使修煉者返本歸真的

高層次修煉法門。

道德提升祛病健身顯奇效 在中國迅速普及
1992年9月法輪功被確定為中國氣功科研會的直屬功派。1992年

和1993年李洪志先生應邀參加北京東方健康博覽會，展現了祛病

健身的奇效，引起轟動，1993年贏得大會唯一最高獎項“邊緣科

學進步獎”，李先生榮獲“受群眾歡迎氣

功師”的稱號。1993年8月中國公安部中

華見義勇為基金會發出《中華人民共和國

公安部致中國氣功科學研究會感謝信》，

對李洪志先生及法輪功的神奇祛病健身功

效給予高度肯定。同年12月27日，公安部

所屬中華見義勇為基金會授予李洪志先生

榮譽證書。

1992年法輪大法公開傳出至1994年，應

各地官方氣功科學研究會的邀請，李洪志

先生在全國23個城市共舉辦56期法輪功傳

授班，每期約十天，約六萬人次參加。由

于法輪功在祛病健身、提升道德方面具有

神奇的功效，很多人身心受益從疑難絕症

李洪志先生在北京東方健康博覽會上
獲“邊緣科學進步獎”“特別金獎”
及“最受歡迎的氣功師”稱號

國家體育總局伍紹祖局長視察長
春廣大群眾修煉法輪功的盛況

患有腦血栓的67歲高級工
程師李鳳鳴原本拄着枴
杖，參加第七期法輪功傳
授班后能扔掉枴杖獨立行
走了。在場人群目睹無不
驚歎：神了！

越南女子阮黃鴛（Nguyen 

Hoang Uyen，音譯）26歲就剃

度出家，在她正式成為尼姑的

一年后卻罹患癌症，腸、胃及

子宮都出現癌細胞，身體越來

越虛弱，起身、走路都非常痛

苦，最后不得不回家治療。

好友陪着她四處尋醫問藥，

找遍各大名醫和氣功師均藥石

罔效。絕望之際一位朋友推薦

她修煉法輪功。阮黃鴛起初很

不情願，但在朋友誠摯介紹下

決定試一試。于是就借住在朋

友家，每天到公園習煉。第一

次煉功時她就感到一股溫暖的

能量通貫全身，非常舒服美

妙。頭一個月修煉不但疼痛減

輕了，還看到“一塊一塊指頭

長的腫瘤從子宮流出體外”。

就這樣修煉六個月，阮黃鴛不

再服用任何藥物徹底痊癒了。

阮黃鴛說，法輪功就是她一

直在尋找的真正修煉之道，讀

《轉法輪》令她豁然開朗，以

前不解的人生、業力、修煉等

問題，書中都有清晰簡明的解

釋。她康復之后，決定離開寺

院，恢復常人身分，以教英語

維生。阮黃鴛有個出家30年的

姨媽曾勸她回寺院去，但阮黃

鴛以前寺院的住持告訴她的姨

媽：“別找她了，她現在走在

正路上。”

劉錫銅是中國著名的書法

家，出生于貧困的農村家庭，

父母都不識字，他是兄弟姊妹

五人中唯一會寫會畫的孩子。

約三、四歲時便表現出對書畫

的喜愛，隨着大量的臨摹，其

藝術天賦逐漸顯露。高中時期

因其書畫和泥塑藝術才華，畢

業后留校任教。他廣涉研習古

代大家的書法作品，秦漢篆

隸、簡帛、金文、魏書等歷代

書法無不浸潤。在各個朝代不

同書法風格的基礎上，劉錫銅

先生自出機杼，逐漸形成自己

的書法藝術風格和特點。

然而隨着中國文化在共產

越南女尼癌症末期
修煉法輪功痊癒

曾出家為尼的阮黃鴛因罹患胃癌，走
入法輪功修煉，康復后還俗。

中國書法家劉錫銅

劉錫銅先生書法展吸引上千人參觀

韓國律師穿透黑暗
找到方向不再徬徨

在當今很多人的眼中，名

譽、金錢和和睦的家庭就是幸

福的全部了。然而韓國大韓法

律救助公團水源支部的支部長

李惇榮（54歲）律師，他已擁

有了這一切，但內心卻仍覺得

很空虛。他經常喝酒、抽菸，

不停地尋找刺激，有時睡覺會

驚醒。為了填補精神上的空

虛，他讀很多書、接觸很多有

關修煉的方法。同事因此叫他

“道士律師”然而他並沒有改

變，內心反而越來越空虛。

2004年朋友同事接二連三的

為他介紹法輪功，于是他開始

閱讀《轉法輪》。他發現書上

寫的都是自己最想探索的一些

人生問題，以前不得其解，現

如醍醐灌頂。李惇榮說，修煉

之前，一天要吸一盒煙，且幾

乎每天下班后都會去喝酒。菸

酒成為他生活中不可或缺的。

開始修煉后，沒費力氣就把菸

酒戒掉了，且記憶力恢復很

多，他感覺太神奇了。自己也

變得更有忍耐力了，處理一些

比較棘手的案件時也不會覺得

很難。由于自己的心境不同，

內心不再空虛，臉上一直掛着

溫和的笑容。孩子也說，爸爸

變慈祥更平易近人。李惇榮表

示，“得益于大法修煉，我內

心一直是幸福和安詳的，因為

我找到了方向，不再徬徨。”

李惇榮在讀法輪大法書籍

法輪大法洪傳世界114個國家與地區

墨爾本

倫敦華盛頓DC

台北

遵循真善忍意境提升
邪靈黨文化的誤導下，拋棄傳

統極端創新，導致流行書風泛

濫。完全否定傳統變異的現代

派書法，荒誕離奇、褻瀆神明

的非正統魔性藝術充斥在電

視、報刊及各種宣傳畫面中。

受到這場風氣的影響，劉錫銅

先生也曾放棄傳統並開始追隨

流行趨勢，以現代或“草書”

風格進行創作。 

而后在1990年代，他如夢

初醒! 走入法輪大法修煉，以

“真、善、忍”為根本指導原

則，成為他的心靈的一面鏡

子，徹底改變他的世界觀。他

覺得自己的作品與傳統的書法

藝術和美學相去甚遠，自己也

已成為一個自私的人，沒有崇

高的理想遠離了傳統道德。因

此他毅然放棄草書，從新奠定

了真、行、隸、篆四種書體為

主導的研究和創作。

他堅持以真、善、忍的宇宙

法理為準則，時時對照，事事

對照。在他意境提升的同時，

他的書法作品又是別有一番意

蘊。2007年在青島市出版藝術

館舉辦書法展，上千的市民來

參觀。觀眾驚歎于他的作品，

整個會場是散發出慈悲祥和的

能量場，給他們留下難忘的印

象。儘管中國官方媒體仍在對

法輪功及法輪功學員進行虛假

污衊，展覽仍受到媒體的爭相

報道。因中共對法輪功的殘酷

迫害，2018年被迫逃離中國移

居美國。

劉錫銅先生說，“一個藝術

家如果秉承神的指意，以神給

予的技能，表現神的天國在人

間的啟迪之美，連結神與人的

天地同和，傳承正統藝術，崇

德向善，他的作品才能給人美

的感受和心靈的融動或震

撼！”他表示：“書法創作

決不是靠激情、狂嚎、怪異

所能達至其意境，而是心態

純正、意境高遠、善德融通

方為妙訣。修正自身，回歸

傳統，給后人留下可參照的

書法藝術之路，是我一直以

來的心願。”

書法家劉錫銅的作品在最近的
紀錄片《大疫襲來》中出現。

廣州


