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“突然有一天我就很厌倦了这种现代化的生

活，尤其纽约大都市很疲劳、很累。我在往回看，
想找一种传统的东西，找一种能让自己静下来的方

法，我就想到了气功。” 

大陆留美学生苏忠利，大三时，面对大都市

的快节奏生活和学业的压力，苏忠利萌生了慢下

来的想法，这时，他一下想到了法轮功。因为自

从 2010 年来美后，苏忠利常常看到法轮功学员在

街头发真相传单，他也接过传单，了解了一些。
虽然当时并没太在意，但这时，苏忠利想：“为什

么不试一下呢？”
苏忠利的家门口就有法轮功真相点，于是他

跑去询问，并上网找到了法轮功的主要著作《转法

轮》，一口气就看了三讲。苏忠利说：“书中用科学

的方法讲的很明白，一下子思维开阔了很多。并没

有像有些人说的是迷信啊、或者是宣传啊，其实用

科学道理都可以讲得通的。 ”就这样苏忠利走入了

法轮功的修炼。
修炼之后， 苏忠利有了明显的变化，“之前我待

在家里打游戏、不出去工作。我家里也不富裕，不

管父母怎么说我，我还是宅在家里打游戏。自从修

炼法轮功之后，我自己把游戏机给卖掉了。”不仅如

此，苏忠利的急躁性格也改变了很多，“性格就是这

样，养成了很难改变，着急静不下来，修炼之后，
就觉得慢慢来，好好静下来想怎么解决这个问题。”

学炼法轮功一年后，苏忠利也开始站在纽约街

头，向人们介绍法轮功真相，他说：“来到海外了，
信息很开放，为什么不自己去看一下？去试一下？
因为我个人是从法轮功里获得很多益处，我是体验

了以后，就觉得法轮功真的是很好。”◇

2018 年 6 月 20 日，来自不同国家的 6 千多名

法轮功学员，在美国首都华盛顿 DC 举行反迫害集

会游行，谴责中共对法轮功的迫害，并呼吁人们认

清共产主义对人类的危害。游行队伍途经宾夕法尼

亚大道、宪法大道、美国白宫，一直到华盛顿纪念

碑前，全程共 2.4 英里。 

大陆游客 ：真善忍是普世价值

来美国旅游的北京张女士（化名）碰巧看到

法轮功游行队伍，连称“震撼”，她说：“只要是中

国人来这里的，看到这个（游行）都会很震撼，因

为（在中国）看不到。”她表示，在中国虽然信息封

锁，但是各种非官方渠道的消息大家都会传递的。
她表示认同真善忍的价值观：“真善忍是普世

价值，只要说出来，人都会说这是好的。”她认为，
无论信什么，最后都要看这个人到底好不好。她表

示，一个人只要有信仰，就要按照信仰的要求做，
“就要维护自己的信仰”。

路人 ：揭露共产党本质是好事

艾 伦 . 哈 密 尔 顿（Alan Hamilton） 表

示，看到队伍中有关共产主义毁灭人类的横幅

（Communism’s Ultimate Goal ：Destroy the 

Human Race，共产主义的终极目的是毁灭人类）。
他同时了解到，法轮功学员因为被中共迫害，所以

揭露共产党的邪恶本质。他说：“有这样一个理由

来揭露（共产党邪恶本质）是很好的。”并表示，这

个几千人的游行引起了他的兴趣更多地去了解法轮

大法。
帕特里克 . 布莱尼（Patrick Briney）是一个

培训领导者的学院的院长，他之前就听说过中共对

法轮功的迫害，他说：“共产主义反对所有种类的

信仰自由和思想自由。这是一个很棒的游行，让人

们关注共产党对人性进行的迫害。”他觉得，法轮功

的音乐带来了和平的氛围，他感受到，这些法轮功

学员“渴望和平，和静坐的自由”。

游客 ：游行信息清楚，让人看到希望

华盛顿 DC 当地人杰西（Jackie）惊讶于游行

规模之大，她表示，对于有人因为打坐而被迫害

“感到悲伤”。来自瑞士的萨波丽娜（Sabrina）则

认为，用这种游行的方式传递信息“很棒”。她们

两人一开始是被天国乐团的乐声所吸引，杰西说：
“乐声听上去非常平和，我真的很喜欢。”

从美国马里兰州来的刘易斯 . 托勒（Luise 

Tolar）退休前是一位顾问，他看到法轮功游行队

伍后说：“这是美国好的地方，你有抗议的自由。”
从游行中他看到的信息是：反对中共的迫害。他认

为这个信息很棒，“信息清楚，让人看到希望”。
身为保安主管的托姆（Tom）站在公司大楼

外，长久地仔细观察着从他面前走过的法轮功游行

队伍，他说游行“很和平”，他称自己曾见过很多

集会，“大部分都不是这样和平”。他表示之后会了

解有关法轮功的信息。◇

法轮大法，又称法轮功，是由李洪志

先生创编的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为修炼原则，同时包含 5 套缓慢

优美的功法动作。由于是性命双修功法，
只要坚持修炼者无不身心受益，自 1992 年

在中国长春公开传出后，至今已弘传全世

界 1 百多个国家和地区，有上亿人修炼，

广受各界肯定与褒奖。
93 年北京东方健康博览会上，李洪志

先生获博览会最高奖“边缘科学进步奖”，
和大会的“特别金奖”，以及“受群众欢迎

气功师”称号，是该博览会荣获奖励最多的

气功师。此外，国际社会鉴于李洪志先生

和法轮大法对人类身心健康的杰出贡献，
纷纷颁奖鼓励，截至目前已获得国内外各

界 1,922 个褒奖、391 个支持议案及 1,200

封政要支持信函。（明慧网）◇

▼

来自国内与国际对法轮功与李洪志先生的部分褒奖与支持信函。
                                                                                    （明慧网）

法轮大法的弘传与全世界的褒奖

华府反迫害大游行 民众声援法轮功

修炼法轮功 大陆留学生摆脱游戏

江苏省南通市如东县法轮功学员朱丽玲，因

2015 年控告江泽民迫害法轮功，再次遭非法绑架、
庭审。她在南通看守所遭受迫害后，被强行做开颅

手术后成植物人，于 2018 年 6 月 14 日含冤离世。 

朱丽玲在修炼法轮功前，她的身体很不好，多

种疾病缠身，求医问药，未果；修炼法轮功后，所

有的病不治而愈。
1999 年 7 月江泽民疯狂迫害法轮功后，朱丽

玲因坚持信仰“真、善、忍”，曾两次被非法判刑，
遭受八年冤狱折磨。 2015 年 9 月 1 日中午，十几

个警察非法闯进朱丽玲家，家中 90 多岁的老公公

当时被吓懵了。警察在没有出示任何证件的情况下

非法抄家，抢走了法轮功书籍和诉江状等私人物

品。朱丽玲被绑架，家属后来得知绑架者是如东县

“610”（专职迫害法轮功的非法机构）、国保大队

的人。
朱丽玲不配合警察的各种讯问和要求，警察再

次逮捕了她。一个月后，家属为她请来北京律师。
开庭那天，律师在法庭上给她做了有理有据的无罪

辩护。休庭后朱丽玲仍被非法关押在南通看守所。

被迫害成植物人

2016 年 3 月 10 日晚，朱丽玲的丈夫得知她

被送进南通附属医院，便和儿子、女儿急忙赶到医

院，只见朱丽玲脸色发青，流着口水，处于昏迷状

态。当时有个医生看了病历片子后说，她在进医院

前受到了很强烈的刺激，后来该医生再也没有出现

在她的病房里。当时有 30 到 40 个警察监视她，有

的拿着摄像机，有的看着家属。
院方要求给朱丽玲做开颅手术，说颅内有瘀

血，要她儿子签字。儿子找到国保和“610”的人员

说理：“我妈妈在家好好的，被你们现在弄成这个

样子了，不签字！”他们恐吓儿子说：“不签字，告

你遗弃罪。”无奈之下，儿子签了字。做了开颅手术

后，颅骨缺失，塌陷，朱丽玲成了植物人。
朱丽玲自出院后在家人护理期间，如东县国保

大队、“610”、居委会、派出所人员经常轮番去她

家骚扰、拍照。 2018 年 6 月 14 日凌晨 1 点，朱丽

玲突发下身大出血，流物呈赤豆汤的颜色，疑是以

前被定期下的毒药突然发作，因而导致其死亡。
迫害给朱丽玲的家人带来了严重的伤害。那

年朱丽玲的女儿刚刚生孩子几天，最需要妈妈

照顾时，如东国保和“610”非法将朱丽玲绑架到

洗脑班，她被关押了九个月。朱丽玲被迫害离世

后，她 70 多岁的丈夫一人，还要照顾 90 多岁的

老父亲。◇

明慧网
http://www.minghui.org/

法轮大法全球网站
http://www.falundafa.org/

欢迎浏览相关网站

您也许听说过 1999 年 4 月 25

日法轮功学员北京集体上访事件。
原因是中共制造事端，天津公安无

理拘捕、殴打 45 位法轮功学员，
才引发了“4 25” 上万人和平上

访。所谓“围攻”，其实是中共为

大规模迫害法轮功制造的借口。
1996 年中共新闻出版署就禁

止出版发行当时名列北京十大畅销

书的《转法轮》等法轮功书籍。紧

接着，中共政法委书记罗干要求公

安部发出通知，在全国对法轮功进

行秘密调查，网罗所谓罪证准备构

陷法轮功，不断制造事端。
1999 年 4 月 11 日，罗干的连

襟何祚庥违背事实，发表文章诬陷

法轮功，所以部分天津法轮功学员

前往相关机构反映实情，23 日警

察打散人群，非法抓捕 45 人。天

津公安说：“我们是执行北京的命

令，你们要反映情况就去北京。”

出于对政府的信任，法轮功学

员 4 月 25 日自发来到国务院信访

办。当时信访办就在中南海附近。
上访过程中，法轮功学员极其平和

安静，没有标语、口号，对交通环

境没有造成影响。
总理朱镕基还在中南海门口

接见了法轮功学员代表，随后的会

谈，政府承诺不干涉群众炼功的自

由，当晚大家平静地散去，走后地

上干干净净，连警察扔的烟头都被

捡起来带走了。
法轮功学员所表现出的和平

理性和对正信与公义的坚守，得到

了国际社会的高度评价，“4 25”
上访被称作“中国上访史上规模最

大、最理性平和的上访”。然而，
当晚，江泽民出于妒忌，强行推翻

朱镕基的开明决定，把和平上访歪

曲成“围攻中南海”，并于 1999 年

7 月开始全面迫害法轮功。◇

〉〉〉還原歷史真相 〈〈〈

1999 年 4 月 25 日，逾万名法轮功学员到国务院信访办和平上访，图为上访
人群静静地在路边看书、等待，道路畅通，少数警察在聊天。注意人群的身
后，并不是中南海特有的红色围墙，（中南海围墙在隔街相望的一侧）。在央视
播出的现场录像中，上访群众没有“围”住中南海，中共的谎言不攻自破。
                                                                                 ( 明慧网 )

“4 25”和平上访为何被诬“围攻中南海”?

被中共迫害成植物人 法轮功学员朱丽玲离世
▼

图为法轮功学员以大型横幅要求中共“停止迫害
法轮功”。（大纪元） 

▼

全球部分法轮功学员聚集在美国首府华盛顿 DC，
举行反迫害集会游行。（明慧网）


